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EPSM Duc –Plan des activités - Semaine du 27 juillet au 02 août 2026

 
 

Date Matin Après-midi 

Lundi 27
Juillet

10h30 Assemblée Flot 

11h00 Assemblée générale 

 

14h00 Jeux de société 

Mardi 28
Juillet

09h15 Distribution des MDP 

10h30 Partage de connaissance  

11h30 Repas restaurant  

 

14h00 Courses au Milavy Centre  

 

Mercredi 29
Juillet

09h30 Préparation de pâte à crêpe  

10h30 Fête foraine    

 

Jeudi 30
Juillet

1er étage (cuisine) 10h30 : Jeu du 

petit bac 

10h30 Marche en forêt ou au bord 

de la broye 

11h45 Repas Grillades à la Lembaz 

1er étage (cuisine) 14h00 : Atelier 

pâtisserie spécial brisselet  

Vendredi 31
Juillet

10h30 Visite de Tika 

10h30 Atelier créatif  

10h30 Préparation de l’apéritif 

14h45 P’tit marché 

18h00 Sortie 1er août à Sassel  

Samedi 01
Août 11h00 Apéritif du 1er août 

14h00 Tour de France féminin 

Dimanche 02
Août

 14h00 Karaoké  

15h30 Apértif du dimanche 


