
 
Semaine N° 43 

 

 Lundi 
20.10.2025 

Mardi 
21.10.2025 

Mercredi 
22.10.2025 

Jeudi 
23.10.2025 

Vendredi 
24.10.2025 

Samedi 
25.10.2025 

Dimanche 
26.10.2025 

Dîner 

Salade mêlée  

*** 

Penne à la sauce 
carbonara  

*** 

Salade de fruits 

Cou fumé 

*** 

Pommes de terre 
natures  

*** 

Haricots secs 

*** 

Raisins  

Cuisse de poulet 
rôti 

Riz 

Ratatouille 
niçoise 

*** 

Compote aux 
pommes 

Salade mêlée 

*** 

Quiche lorraine 

*** 

Crème vanille 

Sticks de poisson 

Gratin dauphinois 

Brocoli  

*** 

Salade d´oranges  

Salade 

*** 

Potée de lentilles 
et petits légumes 

Saucissons fumé 

 Saucisse de 
Vienne 

*** 

Pêches 

Rôti de boeuf  

 Pommes 
duchesse 

Gratin de fenouil 

*** 

Tarte aux fruits 

Souper 

Salade 

*** 

Pizza 

*** 

Yogourt à la 
vanille 

Soupe aux 
légumes 

*** 

Assiette de 
fromages  

*** 

Tarte aux 
pommes 

La Brisolée 

*** 

Yogourt mocca 

Salade verte 

*** 

Risotto à la 
tomate et 
parmesan 

*** 

Flan    

Salade verte 

*** 

Spaghettis au 
pesto  

*** 

Crème chocolat 

*** 

Salade 

*** 

Croûte au 
fromage   

*** 

Crème vanille 

. 

*** 

Café Complet  

*** 

 


